SENIORES TELECOM ITALIA

Consiglio Direttivo Liguria

N.1/2024

In questo numero sono trattati i seguenti argomenti:

Rinnovo Iscrizione 2024

La nuova tessera Alatel

Convenzioni per 730/2024 ed Unico
Convenzione SYNLAB il Baluardo (GE)
Genova — CityPass ed AMT

Coro Monti Liguri

Programma Turistico 2024
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Cari soci,

abbiamo avuto notizia che alcuni di voi non hanno ricevuto il Notiziario 2_2023 e
quindi anche la documentazione per il processo elettorale, abbiamo verificato
I'indirizzo di spedizione e, purtroppo, la causa del mancato recapito €, a nostro avviso,
da imputare alle Poste. Non ci e stato possibile rimediare a questi, pochi, mancati
recapiti e confidiamo che tutti gli altri soci abbiamo potuto utilizzare la
documentazione allegata per esprimere il proprio voto. Torneremo in seguito sui
risultati delle votazioni mentre ai soci con mail e stata inviata copia .pdf del Notiziario.
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Ricordiamo a Soci della Sezione Genova che nella sede di Via A.Manuzio non é piu
attivo il servizio di portineria e quindi per accedere (Martedi e Giovedi al mattino)
e necessario telefonare al n° 010 2369982

Alatel

SENVORES TRLECOM /TalA

1. Rinnovo iscrizione 2024

Ricordiamo a chi ancora non avesse provveduto che la quota associativa e di 30,00 €,
e che all'interno del Notiziario ricevuto tra dicembre e gennaio vi era il bollettino
postale. In ogni caso i riferimenti sono:

c/c postale n° 25428160 intestato Alatel Liguria

IBAN Posta : IT9710760101400000025428160

IBAN Banca Bper: IT84H0538701407000047047850

con causale “Quota anno 2024”
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2. La nuova tessera Alatel

Gia molti soci, in regola con la quota associativa 2024, hanno provveduto ad
“autoprodurre la tessera e (volendo) memorizzarla sullo smartphone”. Ricordiamo
che e possibile ottenere la “Carta Dei Servizi ALATEL” accedendo direttamente al sito
ALATEL: www.alatel.it Nel caso avessi bisogno di supporto i colleghi del Consiglio
Regionale ed il tuo Presidente di Sezione potranno aiutarti.
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MODELLO 730/2024

Parioco aimpocta 2023

3. Convenzioni per 730/2024 ed Unico

Il 730 precompilato sara messo a disposizione dei contribuenti entro il 30 aprile 2024.

Quest’anno scattera la sperimentazione del nuovo questionario semplificato per
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inviare la dichiarazione dei redditi: invece di compilare le singole caselle, bastera
rispondere a delle domande dirette sui propri dati.

Presidenza Nazionale ha recentemente rinnovata la Convenzione con CAF ACLI, a
valere per i soci di tutte le Sezioni della regione, con le seguenti tariffe

Prezzi Servizi 2024

Modello 730 Singolo B 32,00
Modello 730 Online £ 30,00
Modello 730 Congiunto < 60,00
Modello Redditi (Ex Unico) = 42,00
Modello Redditi Online € 40,00

Calcolo e Stampa Imu (per Comune) € 10.00

Modello ISEE Gratuito
Dichiarazione di Successione Sconto 10%
Contratti di locazione Sconto 10%

*I prezzi si intendono Jva inclusa

Alatel Liguria ha inoltre rinnovato la Convenzione, a valere per i soci della Sezione
Genova, col CAF Movimento Cristiano dei Lavoratori con sede in Corso Torino 4/8,
con le seguenti tariffe
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1}  Modello 730 Singolo 30,00 €
2}  Modello 730 Congiunto (con coniuge a carico) 40,00 €

3} Modello 730 Congiunto (senza coniuge a carico) 60,00 £

4} Modello Unico 50,00 €
5}  IMU acconto/saldo (a Comune) 10,00 €/10,00 € (ogni immobile oltre il primo 5,00 €)
6] Consulenza e ricerca Visure Catastali 10,00 £

MNon & necessario presentare le dichiarazioni dei 10 anni precedenti, serve solo quella del precedente

Siamo inoltre in contatto con CAF CGIL ed attendiamo il possibile rinnovo della
Convenzione 2024, ve ne daremo informazione appena possibile.

SYNLAB\/

4. Convenzione SYNLAB il Baluardo (GE)

Per la precedente convenzione sanitaria, biennale, scaduta fine febbraio 2024,
abbiano fatto richiesta di rinnovo e siamo in attesa delle loro determinazioni. Se
rinnovata  troverete le condizioni di dettaglio sul nostro sito
https://www.alatel.it/alatel/sede/liguria/
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MORIUTA B
INNOVAZIONE

5. Genova — CityPass ed AMT

A seguito della promozione AMT, per un anno, a partire dal 15/01/2024 tutti i
residenti della Citta Metropolitana di Genova (da Sestri Levante ad Arenzano ed
entroterra) di eta inferiore ai 14 anni e superiore ai 70 anni possono viaggiare

gratuitamente su tutta la rete AMT (esclusa la rete Trenitalia). Gli over 70 potranno
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viaggiare gratuitamente a partire dalla 9,30 del mattino fino a fine servizio. Qualora
viaggiassero prima di questo orario si dovranno dotare di un titolo di viaggio. Per
poter viaggiare gratuitamente e necessario dotarsi del CityPass che dovra essere
mostrato al personale di verifica in caso di controllo.

Se vuoi avere la tessera fisica CityPass ti dovrai recare in una delle biglietterie AMT
(rete di vendita urbana-provinciale), dovrai portare con te un documento di identita
che attesti la tua eta e la residenza in uno dei Comuni della Citta Metropolitana di
Genova e ti verranno richiesti 10,00 € per diritti di segreteria.

Diversamente puoi fare il CityPass - gratis online - da questo sito
https://www.amt.genova.it/amt/tariffe/under-14-e-over-70/  andando a fondo
pagina e cliccando su Nuovo Abbonamento.

Selezlona I'abbonamento:
@ Abbonaments Annuale Gratuito Over 70
> Abbonamente Annuale Gratuito Under 14

Nuovo Abbonamento

Seguendo le istruzioni dovrai inserire i tuoi dati, compreso indirizzo mail, allegare una
foto - o farla direttamente con la webcam del tuo pc - ed un documento di identita
fronte/retro che attesti I’eta. Riceverai una mail con l'indicazione del numero di
CityPass e le istruzioni per caricarlo sullo smartphone.

6. Coro Monti Liguri

Negli anni ‘80, grazie alla passione di un gruppo di amici sia per la montagna che per
la musica, si inizia a cantare. Nel 1990 il gruppo decide di incontrarsi con regolarita e
di darsi un nome: Coro Monti Liguri, in omaggio alla nostra regione, che gode della
presenza sia delle Alpi che degli Appennini. Con la direzione del maestro Enrico
Appiani, il coro si struttura come coro di montagna a voci miste, ancora oggi unico a
Genova. |l repertorio presto si arricchisce di altri filoni, innanzitutto la tradizione
genovese, poi il canto popolare di varie regioni italiane, il canto liturgico e natalizio e,
ultimamente, I'adattamento per coro della canzone d’autore, in particolare di alcuni
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cantautori genovesi. La passione ha portato il coro a farsi conoscere, a cercare
I'incontro e la conoscenza con altri cori. Oggi, a 34 anni dalla sua nascita, puo vantare
oltre 450 concerti, in Italia e all’estero, la partecipazione a 30 tra rassegne e festival,
I'organizzazione di 6 rassegne nel ponente genovese con la presenza,
complessivamente, di una ventina di cori da tutta Italia. In occasione del 10° e del 20°
anniversario di attivita sono stati prodottii CD “Strazetti e Cime” e “Venti di Armonia”.
Per il 30°, & stato pubblicato il Canzoniere, contenente tutte le armonizzazioni per
coro del maestro Enrico Appiani, oltre ad alcune composizioni originali. La
presentazione ufficiale € avvenuta a Palazzo Tursi, alla presenza delle autorita
cittadine. Per il prossimo futuro il coro si sta impegnando a rinnovare il proprio
repertorio, anche nella ricerca e nella valorizzazione di canti tradizionali dei monti e
delle vallate liguri, che rischiano I'oblio. Ci unisce la passione per il canto, per la
montagna, per il territorio ligure e per la tradizione, valori che cerchiamo
trasmettere a chi ci ascolta e, speriamo, decida di provare a cantare con noi. Per
saperne di pit: www.coromontiliguri.it - facebook.com/coromontiliguri

7. Programma Turistico 2024

Per la Sezione Genova le iniziative sono organizzate dalle Agenzie PRAGA VIAGGI e
VELABUS che applicano uno sconto ai Soci ALATEL. Per ogni iniziativa che trovate
sintetizzate nel seguito e riportato il prezzo scontato per i soci e gli aggregati iscritti
ed il prezzo per eventuali altri partecipanti.

PRENOTAZIONI: telefonare ad ALATEL (010 2369982) il martedi e giovedi ore 9+12.
VERSAMENTI: con bonifico (iban BPER 1T84H0538701407000047047850) o in
contanti presso la ns. sede di via Manuzio 13 — 7° piano.

ANTICIPI E SALDI: alla prenotazione versare il 30% del totale, il saldo 30 gg. prima
della partenza.

PUNTI DI PARTENZA: per Praga Viaggi in Piazza della Vittoria e via Dino Col, da
verificare per altri punti in Genova con almeno 4 partecipanti.

L’ Agenzia Velabus raccoglie partecipanti in tutta la Regione ed ha suddiviso la
stessa in tre fasce con prezzi differenziati. La fascia A va da Ventimiglia ad Imperia, la
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fascia B da Andora ad Arenzano e la fascia C da Genova a Sarzana. | prezzi indicati
sono riferita alla fascia C. | punti di partenza di questa fascia sono i seguenti:
Genova Pra — casello autostradale, via Sorgenti sulfuree; Genova ovest — casello
autostrada, Novotel, Genova centro — piazza della Vittoria lato INPS; Recco —
capolinea autobus via I. D’Aste; Rapallo — piazza delle Nazioni; Chiavari — Stazione
F.S.; Lavagna - Stazione F.S.; Sestri Levante — piazza Italia; La Spezia — rotonda via
della Pianta; Sarzana — Maisons du Monde, via variante Aurelia.

IMPORTANTE: Soci ed Aggregati iscritti possono scegliere sul catalogo delle due
Agenzie sopraindicate qualsiasi iniziativa ma, per avere lo sconto, devono
prenotare presso ALATEL LIGURIA, ottenendo peraltro la facilitazione di non
pagare la quota di iscrizione.

Le iniziative saranno svolte se il numero complessivo dei partecipanti sara, di norma,
di almeno 25 iscritti.

Per la descrizione completa delle iniziative visitare i siti www.pragaviaggi.it
www.velabus.it oppure chiamare ALATEL.

1/5+5/5/2024 Tour della Corsica. 5 gg - Costo Soci ed Aggregati iscritti 706,50€ altri
partecipanti 785,00€ Agenzia VELABUS

Partenza in pullman G.T. per il porto di imbarco per Bastia, sbarco e proseguimento
in pullman lungo la costa settentrionale. Cena e pernottamento. Visite di Corte —
Porto - Calvi, deliziosa localita con in alto I'antica cittadella. Pranzo libero. Cena e
pernottamento. Visita alle Calanche di Paina - Cargese — Ajaccio, casa natale di
Napoleone, proseguimento verso sud, cena e pernottamento. Visita di Bonifacio,
pranzo libero e proseguimento per la costa orientale. Cena e pernottamento.
Partenza per Bastia. Nave. Proseguimento in pullman con arrivo in serata nelle
rispettive localita.

La quota comprende: Viaggio in pullman G.T., hotel 3 stelle, 1/2 pensione, traghetto
A/R, guida locale, assicurazione medico — bagaglio, rappresentante Agenzia. La quota
non comprende: bevande ai pasti, le escursioni facoltative, gli ingressi (anche
quando la visita si svolge da programma), tasse soggiorno e tutto quanto non
specificato alla voce “La quota comprende”

1/6+2/6/2024 Minicrociera Riviera del Brenta e ville venete 2 gg - Costo Soci ed
Aggregati iscritti 284,00€ altri partecipanti 299,00€ Agenzia PRAGA VIAGGI
Partenza da Genova alle 07.30. Vicenza, pranzo libero, visita della citta con guida.
Cena e pernottamento. Visita guidata di Villa Pisani di Stra, navigazione panoramica
sul naviglio del Brenta. Visita di Dolo. Pranzo bordo con menu di pesce. Sosta
all’elegante Villa Widmann. Visita facoltativa della Villa Foscari. Rientro a Genova
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previsto in tarda serata. Viaggio in pullman. Hotel 3 stelle sup., 1/2 pensione con
bevande (% di vino e % di minerale). Assistenza in loco.

28+30/06/2024 “Lago di Iseo con Livigno & il Trenino Rosso del Bernina” 3gg -
organizzata da Sezione di Imperia e possibile partecipazione dei soci di Savona con
Agenzia Etlimtravel Costo Soci ed Aggregati 450,00€

Sono compresi: Viaggio in bus granturismo — Battello per Monte Isola con tour delle
isole — Sistemazione in hotel 3 stelle a Tirano e Livigno — Trattamento di pensione
completa (bevande incluse) — Pranzo in ristorante sul Lago d’Iseo, pranzo in ristorante
a St. Moritz e pranzo in hotel a Livigno — Il Trenino del Bernina in carrozze standard
da Tirano a St. Moritz — Accompagnatore — Assicurazione.

30/6+18/08/2024 Andalo m.1050 — Altopiano della Paganella Periodi e costi:
30/6+13/7 Soci ed Aggregati 1.092,50€ altri partecipanti 1.150,00€ - 13+27/7
1.230,00¢€ altri 1.295,00€ — 27/7+8/8 1.135,00€ altri 1.195,00€ — 8+18/8 1.154,00€
altri 1.215,00€ Agenzia PRAGA VIAGGI

Andalo (1040 m. a 40 km da Trento), soggiorno tra le Dolomiti di Brenta e le abetaie
del Monte Paganella. Clima ideale, tante attivita sportive per tutte le eta. Passeggiate
pianeggianti all’lombra nel Parco Adamello Brenta, escursioni nelle Dolomiti di
Brenta, camminate a piedi, a cavallo, in mountain-bike e moderni impianti di risalita.
Hotel Negritella 3 stelle, con divertimento, relax, buona tavola con buffet per pranzo
e cena. Animazione giornaliera e serale: passeggiate ed escursioni accompagnate,
tornei, musica e balli. Guest Card con sconti e trasporti gratuiti in tutto il Trentino.

6/7/2024 Lago d’Orta, isola S. Giulio e Sacro Monte 1 g - Costo 90,00€. Agenzia
PRAGA VIAGGI

Partenza da Genova alle 06.30. Arrivo a Orta, visita guidata anche con il caratteristico
Trenino per il Sacro Monte. Venti cappelle con sculture e pitture. Pettenasco, pranzo
in ristorante. Battello per l'isola di San Giulio dove si trova la Basilica. Proseguimento
in battello per Orta, e ritorno a Genova con arrivo previsto in serata. Viaggio in
pullman. Sono compresi: biglietto per il battello, pranzo in ristorante (3 portate,
bevande e caffe). Visite come da programma. Assistenza in loco.

17+23/8/2024 Parigi e Castelli Loira 7 gg - Costo Soci ed Aggregati iscritti
1.216,00€ — altri partecipanti 1.280,00€ Agenzia PRAGA VIAGGI

Partenza da Genova. Pranzo libero. Digione. Hotel. Cena e pernottamento. Versailles,
ristorante. Visita alla famosa Reggia. Parigi: hotel, cena pernottamento. Quartiere
Latino e la Sorbona, gliimponenti boulevard, il Jardin de Luxembourg. Pranzo libero.
Place de la Concorde, gli eleganti Champs Elysées, Arc de Triomphe, I'Opera, Place
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Vendbme, etc. Cena in locale caratteristico con bevanda. Pernottamento. Il quartiere
del Marais. Place des Vosges, la Cattedrale di Notre Dame. Pranzo libero. Tempo
libero per passeggiare nella caratteristica piazza dei pittori. Sulla Senna in Bateau
Mouche e sosta presso la Tour Eiffel. Cena e pernottamento. Partenza per la Loira.
Visita del castello di Chambord. Pranzo in ristorante, visita del meraviglioso castello
di Chenonceau e dei suoi bellissimi giardini. Cena e pernottamento. Amboise con
visita guidata del castello. Pranzo in ristorante. Lione. Cena e pernottamento. Visita
guidata di Lione, rientro a Genova in serata.

Compresi: viaggio in pullman, hotel 3 stelle, ingressi e visite con audioguide ai
castelli. Ingresso e visita di Versailles. Giro in Bateau Mouche. Pasti come da
programma con acqua in caraffa. Assistenza in loco.

3/8+11/8/24 Bretagna e Normandia 9 gg. Costo Soci ed Aggregati iscritti 1.320,50€
altri partecipanti 1.390,00€ Agenzia PRAGA VIAGGI

BOURGES, visita alla cattedrale. Regione della Loira, visita del castello di
CHENONCEAU, Tours, cena e pernottamento. ANGERS, ristorante, GUERANDE, citta
medievale circondata da una muraglia lunga 1,4 km. Vannes, cena e pernottamento.
Partenza verso la Bretagna, CARNAC, visita degli allineamenti, ristorante.
CONCARNEAU, cittadella racchiusa in una cinta di possenti mura di granito. Quimper,
sosta a LOCRONAN, caratteristico villaggio bretone, cena e pernottamento.
“CALVARI BRETONI”: opere di originale struttura architettonica. Sosta a
ST.THEGONNEC, quindi calvario di Guimiliau, il piu celebre della Bretagna, ristorante.
“Cote de Granit Rose”, soste panoramiche a PLOUMANACH, Tregastel e Perros-
Guirec, cena e pernottamento. SAINT-MALO, tour panoramico della cittadella
fortificata. Ristorante. MONT SAINT-MICHEL, Patrimonio dell’Umanita dall’Unesco.
Cena e pernottamento. ARROMANCHES-LES BAINS, la citta dello sbarco. CAEN,
metropoli vivace e animata. Pranzo in ristorante lungo il percorso. HONFLEUR,
deliziosa localita sul mare, cena e pernottamento. FONTAINEBLEAU, visita al castello,
Patrimonio dell’lUmanita dall’lUnesco. Ristorante. Pomeriggio verso la Borgogna.
Cena e pernottamento. Viaggio di rientro. Pranzo libero. Arrivo in tarda serata.
Viaggio in pullman. Sistemazione in hotel 3 stelle. Trattamento di pensione completa
dalla cena del primo giorno alla colazione dell’ultimo giorno con acqua in caraffa.
Visite da programma. Assistenza in loco.

10/11/2024 Alba e la Fiera del Tartufo 1 g. Costo 79,00€ Agenzia PRAGA VIAGGI

Partenza da Genova alle ore 07.00 per Alba, sede della Fiera Internazionale del
Tartufo Bianco d’alba. Il Tartufo & profumo, poesia, mistero, ma anche cucina di
livello “stellare” e status symbol dal fascino intramontabile. Ingresso alla Fiera
Internazionale del Tartufo bianco di Alba. Tempo libero per assaporare I'atmosfera
di festa. Pranzo in ristorante con il seguente menu: vitello tonnato, crespella agli
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asparagi, tagliolini alla crema di tartufo, ravioli al ragu, brasato al barbera con
polenta, bis di dolci, acqua, vino 1 bottiglia ogni 4 persone e caffe. Nel pomeriggio
visita ad una cantina locale, Museo della civilta contadina, degustazione di vini e della
Nocciola Piemonte IGP. Possibilita di acquisti. Rientro a Genova in serata.

Viaggio in pullman. Pranzo con bevande. Degustazione di vini e nocciole. Assistenza
in loco. Il menu puo subire variazioni nel rispetto della stagionalita dei prodotti e in
correlazione con le disponibilita di mercato.

30/11+1/12/2024 Forte di Bard, Aosta e Montreaux 2gg Costo Soci ed Aggregati
iscritti 202,50€ altri partecipanti 225,00€ Agenzia VELABUS

Valle d’Aosta, sosta a Bard, visita libera del borgo, possibilita di salire al forte con
ascensori panoramici, Aosta, pranzo libero, visita al rinomato mercatino di Natale,
tempo a disposizione, cena e pernottamento. Montreaux, visita al mercatino di
Natale, il piu bello della Svizzera. Manifestazioni al Villaggio dei Boscaioli. Pranzo
libero e viaggio di ritorno.

Sono compresi: viaggio in pullman, sistemazione in hotel 3 stelle, 2 pensione,
assicurazione medico-bagaglio, rappresentante Agenzia. Non sono compresi:
bevande ai pasti, ingressi (anche nelle visite in programma) mance e quanto non
specificato nella voce comprende. Visite da programma. Assistenza in loco.
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