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Consiglio Direttivo Liguria 

 

   N. 3/2025 

In questo numero sono trattati i seguenti argomenti:  
 

1. Porta un “amico/a” in Alatel 

2. Menù veloce (In contatto con Alatel col proprio smartphone) 

3. Quota associativa 2025 

4. Mi riconosco ? 

 
 
Cari soci,  
inviamo questa terza Newsletter 2025 per informarvi dell’opportunità, entro fine 
anno, di far iscrivere ad Alatel un amico ex-dipendente (socio ordinario) ed un amico 
(aggregato) usufruendo a propria volta della gratuità di iscrizione 2026. Ricordiamo 
inoltre che accedendo periodicamente al sito Alatel all’indirizzo 
https://www.alatel.it/alatel/  potrete restare informati, con maggior dettaglio, sulle 
opportunità dell’associazione e magari scoprire qualche interessante offerta per il 
mobile e la linea fissa.  
Riproponiamo anche le modalità per attivare sul proprio smartphone il tasto “Menù 
veloce” per l’accesso al sito Alatel nazionale e regionale con la possibilità di attingere 
a rapide informazioni, non solo Alatel. Una volta caricato il tasto provate per esempio 
i “numeri di emergenza” e pure “la sanità” sia della nostra regione che delle altre, 
scoprirete quanto possa essere utile, ma soprattutto veloce accedere ai numeri 
telefonici necessari. 
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La sede di Genova- Via Aldo Manuzio, 13 osserverà la chiusura estiva dal giorno 
21/07/2025 al giorno 1/09/2025. Per ogni necessità di informazione è comunque 
possibile fare riferimento al vostro presidente di sezione ed al presidente regionale.   

 
BUONE FERIE ESTIVE 

 
 

 
1. Porta un “amico/a” in Alatel 

 
Ricordiamo che come socio puoi partecipare alle iniziative culturali e turistiche, agli 
incontri conviviali, usufruire delle convenzioni (nazionali e locali) ed avere il supporto 
per le pratiche Assilt/Assida. Sia per motivi di disaffezione, a volte disinteresse, e non 
ultimo per questioni anagrafiche, stiamo assistendo ad un calo degli iscritti. Questa 
iniziativa consente, entro il 31/12/2025 di far iscrivere gratuitamente un amico per 
l’anno in corso, se poi l’amico provvede ad iscriversi per il 2026, versando i 30,00 €,   
il socio proponente avrà l’iscrizione 2026 gratuita; il costo dell’iscrizione rapportato ai 
mesi dell’anno è solo 2,50 €/mese, praticamente quanto un caffè. La quota di 
iscrizione potrebbe essere anche in parte recuperata usufruendo delle iniziative, 
scontistiche e convenzioni che Alatel ha in essere.  
In coda a questo documento troverai il modulo di iscrizione da far compilare ad un 
tuo/a amico/a. 
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2. Menù veloce (In contatto con Alatel col proprio smartphone) 

 
Chi volesse avere un rapido accesso al sito nazionale Alatel ed alle informazioni sia 
della Liguria che delle altre regioni può attivare, in modo semplice, una icona 
(“bottone”) sul proprio smartphone.  Nel seguito sono riportate le istruzioni sia per 
smartphone con sistema operativo Android che iOS (Apple) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

SMARTPHONE ANDROID 

1) scrivere in Google CHROME il seguente link 

 http://www.alatel.it/alatel/smartphone-base/menu-nazionale/ 
2) nella schermata che si apre andare in alto a destra dove ci sono 3 punti (indicati 

nella figura dalla freccia e selezionarli) 

3) nel sottomenu che si apre selezionare aggiungi a schermata home  e uscire da 

CHROME 
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4) sul telefonino comparirà un bottone color salmone che selezionato porterà direttamente 

al menu veloce -  FINE. 

 

 
 
 

 

 

SMARTPHONE iOS iPHONE 

1) aprire Safari e scrivere nella barra indirizzi: 
 http://www.alatel.it/alatel/smartphone-base/menu-nazionale 
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4)  sul telefonino comparirà un bottone color salmone che selezionato porterà direttamente al 

menu veloce - FINE 

 

E’ ora possibile cliccando sul “bottone” e scorrendo verso il basso accedere, sia della 
nostra regione che di tutte le altre, ai vari servizi: giornali e newsletter, numeri di 
emergenza, sanità, Assilt, Assida, trasporti, pubblica amministrazione, SPID, 
convenzioni e servizi, teatri, visite virtuali ai musei, iniziative delle regioni, i nostri corsi 
per smartphone, sito Alatel Regionale.  Per quasi tutti questi servizi è possibile 
visualizzare la regione di interesse cliccandovi sopra. 
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3. Quota associativa 2025 

Da qualche mese abbiamo attivato contatti con i “soci ritardatari”, abbiamo dovuto 

prendere atto di alcune motivate dimissioni, alcuni hanno ammesso la dimenticanza 

dicendo che avrebbero provveduto (e qualcuno lo sta facendo), ad oggi ancora 31 soci 

non hanno rinnovato l’iscrizione 2025.  Ai soci che non è stato possibile contattare 

(non risponde né sul fisso né sul cellulare) abbiamo inviato un sms. Chi, non avendo 

cambiato indirizzo mail senza comunicarcelo, ricevesse ancora questa nostra 

newsletter farebbe cosa gradita chiamandoci anche solo per comunicare l’intenzione 

di lasciare Alatel. Nessuna forzatura da parte nostra, solo il ringraziamento di essere 

stato con noi in questi anni.  

 

 

4. Mi riconosco ? 

Nel seguito un articolo del giornalista Paolo Conti del Corriere della Sera (Io Donna 15 

maggio 2025). Conti è nato a Roma ma potrebbe avere anche del sangue ligure, come 

peraltro affermava il nostro caro e compianto amico Carlo Trabaldo dei piemontesi, 

erano liguri che si sono traferiti perché l’aria di mare faceva venire troppo appetito. 

“ Che bisogno economico ha Re Carlo III di usare sempre lo stesso cappotto di tweed 

a risvolti larghi, doppiopetto, spina di pesce color crema-tabacco da più di un 

quarantennio nelle sue uscite invernali a Sandringham?  O di riciclare da anni e anni 

gli stessi, inimitabili completi Principe di Galles? Evidentemente nessuna urgenza 

legata al bilancio personale. E’ una precisa scelta. Anche sua madre Elisabetta II 

prestava attenzione ai dettagli: era una appassionata di contenitori da frigo e li usava 

nei suoi breakfast mattutini a Palazzo non solo per mantenere cereali e biscotti freschi 

ma anche per non buttare via mai niente. Naturalmente questo incipit non è 
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un’aspirazione megalomane a mettermi sullo stesso piano di Casa Windsor ma serve 

a spiegare la mia propensione per la parsimonia e per il risparmio. Attenzione: non 

parlo di tirchieria, di ossessione ma di quell’istinto che mi porta a vivere sempre un 

gradino al di sotto di ciò che potrei anche permettermi. La mia predilezione per il 

risparmio mi consente da sempre di tenere a bada la mia ansia da bilancio familiare: 

ho da parte una quota “imprevisti” che in più di un’occasione è risultata 

provvidenziale. 

 Vivendo solo dei frutti del mio lavoro ho un grande rispetto per ciò che incasso 

perché nulla mi è mai stato regalato. Ho il terrore (questa è la parola giusta) per ogni 

forma di indebitamento: quando ho estinto il mutuo della casa ho festeggiato per 

giorni. E per mia fortuna non ho mai avuto passione per le auto di lusso o per l’universo 

dei Suv, per gli abiti di sartoria, per i ristoranti stellati, per gli alberghi a mille stelle. 

Non mi sono mai fatto mancare niente e soprattutto non ho mai negato nulla alla mia 

famiglia. L’aspetto sorprendente è che anche le mie figlie, che ormai vivono per studio 

lontane da Roma, si sono abituate a tenere d’occhio i loro non ricchi bilanci 

rinunciando spesso a qualcosa pur di accumulare piccole cifre per un weekend fuori 

città. Se dovessi riconoscermi in una definizione penserei a oculato e previdente. Felice 

di ciò che ho: anche di quei risparmi che mi fanno da sempre dormire tranquillo ogni 

sera.” 
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             Regione LIGURIA
   

Domanda d’iscrizione 
 

Campagna PORTA un AMICO 
(DAL 01/07/2025 AL 31/12/2025) 

 
 

Il sottoscritto/a (Socio Presentatore ) …………………………………………………………  
in qualità di socio ad Alatel -Seniores Telecom Italia, chiede l'iscrizione gratuita, per l’anno 2025, per il  
nominativo qui sotto dettagliato:  
 
 
Ex DIPENDENTE [  ]  AGGREGATO [  ]           CONIUGE (opzionale-quota gratuita)  
 
 
Nome .................................................................................... Nome .................................................................  

Luogo di nascita .................................................................. Luogo di nascita .......................... ....................  

Data di nascita ..................................................................... Data di nascita ............................ .....................  

Codice Fiscale ..................................................................... Codice Fiscale ..................................................  

Residente in via ………………………………………N° …….  

CAP ................... Città ......................................... (Prov........)  

Tel. Fisso........................... Cellulare ……………………… Cellulare ..............................................................  

Email....................................................................................... Email................................................................  

Eventuale Email personale……………………………………  

 

 
Consenso al trattamento dei dati personali - il socio dichiara di aver ricevuto tutte le informazioni 
previste dagli artt.13 del D.Lgs. 196/2003 (Codice della privacy) e dell'art. 13 del Regolamento UE n. 
2016/679 (GDPR), recanti le disposizioni normative circa la tutela prevista per il trattamento dei loro 
dati personali e a tal fine autorizzano la predetta Associazione al trattamento, ai soli fini associativi, 
dei dati sopra riportati.  
 
Data______________ .li, ________________  
 
FIRMA NUOVO Associato ________________________ FIRMA CONIUGE_________________________ 
 
 
Data e FIRMA del SOCIO PRESENTATORE: _____________/___________________________________ 
 

N.B. Nell'anno successivo, 2026, all'atto del versamento della quota associativa (entro il mese di febbraio 

2026) da parte del SOCIO PRESENTATO verrà riconosciuta la gratuità della stessa al SOCIO 

PRESENTATORE. 
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