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SENIORES TELECOM ITALIA
CONSIGLIO DIRETTIVO LOMBARDIA

ALATEL LOMBARDIA, per i propri soci e aggregati propone
la gita:

GRAN TOUR DELLA CALABRIA

UNA TERRA TRA DUE MARI,CUORE DELLA MAGNA GRECIA

un viaggio dal 13 al 19 giugno 2026, tra gli antichi splendori della
civilta greca, le suggestioni dei lussureggianti paesaggi e i
profumi e i sapori di una cucina che affonda nel passato le sue
radici.

Per i dettagli vedi locandina allegata

I’organizzazione é curata dall’agenzia “I TUOI VIAGGI”.

Per partecipare é richiesta I’iscrizione ad Alatel.

Per informazioni rivolgersi al sig. De Ruvo Francesco entro 15 Marzo
chiamando il numero 333.3387635 oppure inviare una email
all’indirizzo theruvo@gmail.com

Ad avvenuta conferma dell’effettuazione della gita, dovra essere
versato entro il 20 marzo 2026 un acconto di € 450,00 + eventuale
assicurazione all’atto dell’iscrizione, tramite bonifico bancario
intestato a:

Beneficiario: I TUOI VIAGGI
BANCA POPOLARE di SONDRIO, Agenzia di Bregnano
IBAN IT94M0569651860000002243X86

indicando nella causale i seguenti dati:
- Alatel Tour Calabria

- Nominativo/i socio/i partecipante/i
-se saldo o acconto

Il saldo va versato entro il 28 maggio 2026
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CON ALATEL

GRAN TOUR DELLA CALABRIA

Uan terra fra due mari, cuore della Magna Grecia

dal 13 al 19 Giugno 2026

RS Te T O = SRS A RN R AR T peson IR :
L’occasione per scoprire una terra a Iungo dimenticata dai ﬂllSSI turlstla ma che vi
sorprendera per le sue bellezze autentiche, rese ancor piu affascinati da una calda
accoglienza e da una cucina dai sapori inconfondibili. Un viaggio in Calabria regala
I'emozione di passare dal Tirreno allo Ionio attraversando un vero e proprio
paesaggio montano, reso unico dal pino silano, e dalle foreste di castagni, un mare
verde tra le mille sfumature d’azzurro dei due mari! Pezzi unici come i Bronzi di Riace,
il Codex di Rossano, la cattolica di Stilo e il borgo di Gerace rendono questo itinerario
un perfetto mix di arte, natura, e gusto nella terra degli antichi greci

1° GIORNO: MILANO - SALERNO - PAESTUM - PADULA
-
Ritrovo dei partecipanti alla stazione di Milano Centrale. Partenza con treno Frecciarossa delle ore 07.10

per Salerno. Arrivo alle ore 13.02. Proseguimento per un’azienda agrituristica e visita guidata del
caseificio e dell’allevamento delle bufale. Pranzo a base di mozzarella di bufala e ricotta. Incontro
con la guida, trasferimento a Paestum e visita del Parco Archeologico la cui area visitabile rappresenta
soltanto un piccolo settore della citta antica. Il perimetro cittadino (m 4750) & definito dal circuito, ben
conservato, delle mura di cinta in blocchi di calcare dotate di 28 torri e quattro porte principali. A
rendere celebre questo sito sono i suoi templi, splendidi esempi dell'architettura magnogreca, inseriti
all'interno di un percorso di visita che tende ad illustrare lo sviluppo urbanistico della citta.
Trasferimento in hotel. Sistemazione, cena e pernottamento.

2° GIORNO: SIBARI - ROSSANO
1
Prima colazione in hotel. Partenza per la Calabria, arrivo a Sibari, incontro con la guida e visita del Parco

archeologico dell’antica colonia greca “Sybaris”, la piu antica e grande della Magna Grecia sulla costa
ionica, con il quartiere artigianale, le terme, il teatro, le abitazioni private e numerosi recinti funerari.
Proseguimento con la visita del Museo Archeologico della Sibaritide, allestito in un edificio moderno
progettato dall’architetto Wallach negli anni ‘80, raccoglie reperti delle indagini archeologiche condotte
nel centro antico e nei siti piu significativi della sibaritide e illustra con oggetti straordinari la lunga
storia del territorio. Proseguimento per Rossano Calabro e pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita



del Museo Diocesano, che custodisce il Codex Purpureus Rossanensis, documento di origine bizantina
risalente al VI secolo considerato il Vangelo miniato piu prezioso al mondo contenente testi di Matteo e
Marco e, dal 2015, riconosciuto Patrimonio dell'UNESCO. Proseguimento della visita con la Cattedrale di
Maria Santissima Achiropita, il pit importante monumento architettonico caratterizzato da tre navate,
tre absidi, una torre campanaria ed il fonte battesimale. Al termine visita del Museo della liquirizia
Giorgio Amarellj, alla scoperta dei segreti della lavorazione della liquirizia, dei covoni di radice pronta
per essere lavorata, degli impianti moderni per I'estrazione, degli antichi cuocitori dove si addensa la
pasta nera di liquirizia e delle trafile in bronzo che le conferiscono forma e spessore. Degustazione di
liquirizia. Trasferimento in hotel. Sistemazione, cena e pernottamento.

3° GIORNO: CROTONE - CIRO’
- _______________________________________________________________________

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida, partenza per Crotone e visita del Museo Archeologico
Nazionale situato nel centro storico della citta, e tra i piu ricchi della Calabria per materiali esposti. Tra
i reperti piu importanti trovano posto i rinvenimenti dell'area di scavo dell'antica Kroton e del
mitologico Heraion Lakinion, sul promontorio di Capo Colonna, dove si trova il Parco Archeologico
omonimo. Una sala dedicata al Santuario di Hera Lacinia e ai diversi oggetti che costituiscono il famoso
Tesoro della Dea. Trasferimento a Ciro, borgo famoso per la produzione dell’'omonimo vino. Visita di una
tenuta vitivinicola con pranzo e degustazione dei vini del territorio in un casolare dei primi anni
dell’BO0 circondato da vigneti e uliveti secolari. Proseguimento della visita in jeep attraverso i vigneti
della proprieta e al termine della cantina. Rientro in hotel per un pomeriggio di relax al mare. Cena e
pernottamento in hotel.

4° GIORNO: ESCURSIONE IN SILA - CATANZARO LIDO
-
! P 7= Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per la Sila.

' Arrivo a San Giovanni in Fiore e visita del pitt ampio, antico e popolato
centro della Sila. Oltre che per i suoi caratteristici costumi, il borgo e
famoso per la “Badia Florense”, fondata dal beato Gioacchino da Fiore
verso la fine del XII secolo. Proseguimento per il Parco Nazionale della
Sila, e passeggiata guidata nel per scoprire la fauna e la flora di questo
splendido angolo di Calabria. Pic-nic rustico nel bosco. Proseguimento
- ! per la riserva naturale “I Giganti della Sila”, un bosco ultracentenario
con oltre 60 esemplari di pini larici e aceri montani che creano un "colonnato naturale" simile a una
cattedrale silana, testimonianza dell'antica Selva Bruzia. Partenza per Serrastretta attraversando il
meraviglioso scenario della Sila piccola e costeggiando il Lago di Arvo. Cena tipica in ristorante con
prodotti silani. Al termine trasferimento a Catanzaro Lido. Sistemazione in hotel e pernottamento.

5° GIORNO: TROPEA - PIZZO - CATANZARO LIDO
 _______________________________________________________________________

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per Tropea denominata la “Saint Tropez del
Sud”, la leggenda narra che a fondarla sia stato Ercole, il quale passo e si fermo sulla Costa degli Dei.
Visita del borgo. Tempo libero per il pranzo e per una passeggiata tra i coloratissimi negozietti che
punteggiano il centro storico. Partenza per Pizzo, borgo arroccato su un piccolo promontorio lambito
dal mare del Golfo di Sant’Eufemia e noto per il celeberrimo gelato “tartufo di Pizzo”. Visita del centro
storico con la Chiesa matrice di San Giorgio, struttura di epoca barocca dove e conservata la tomba di
Gioacchino Murat e il castello, fortezza aragonese costruita nel XV secolo (esterni). Al termine sosta in
piazza per una merenda a base del mitico Tartufo di Pizzo. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

6° GIORNO: STILO - GERACE - PENTEDATTILO - REGGIO C.

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e partenza per Stilo, cittadina arroccata sulla fiumara che
dette i natali a Tommaso Campanella. Visita della mirabile Cattolica, gioiello architettonico risalente al
X secolo a croce greca iscritta in un quadrato. Proseguimento per Gerace, nominato uno de “I Borghi piu
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belli d’Italia”. A bordo di un simpaticissimo trenino turistico raggiungeremo il centro del borgo arroccato
su una collina di arenarie mioceniche. Pranzo in ristorante. Visita dello splendido centro storico dove
le case conservano ancora intatti gli antichi stili architettonici Gotico, Bizantino, Normanno e Romanico
e opere d'arte che ne testimoniano l'importanza storica e culturale. Cuore pulsante della citta sin dai
tempi antichi e la Piazza del Tocco, sulla quale si affacciano alcuni tra i piu bei palazzi signorili della citta,
come Casa Furci, Casa Migliaccio e l'abitazione storica del Barone. Partenza per Pentedattilo,
sorprendente borgo incastonato tra le guglie di pietra del monte Calvario il cui nome, cosi pittoresco,
deriva dall’insolita forma della roccia che lo sovrasta: una mastodontica formazione rocciosa modellata
dalla natura con le sembianze di una mano. Il borgo dopo un violento terremoto che avvenne a fine ‘700
e la continua minaccia di alluvioni, venne piano piano abbandonato dai suoi abitanti. Oggi, infatti, € un
incredibile borgo di circa 40 abitanti. Camminando tra i vicoli di questo paesino calabrese si avverte e si
vive una pace particolare, a tal punto da respirare un velo di mistero gia da quando lo si osserva da
lontano. Una vera meraviglia che assume quasi le sembianze di un presepe intagliato nella roccia.
Proseguimento per Reggio Calabria, citta affascinante, che & possibile esplorare anche a piedi per
immergersi nella sua storia. Imperdibile il Lungomare di Falcomata che offre una splendida vista sul Mar
Ionio e che Gabriele D’Annunzio defini “il piu bel chilometro d’Italia”. Passeggiando sul lungomare potrai
ammirare il vivace porto e la Marina, e scorgere le coste della Sicilia che si estendono all’orizzonte e il
cosiddetto “miraggio della Fata Morgana”. Sistemazione, cena e pernottamento in hotel.

7° GIORNO: REGGIO CALABRIA- MILANO
- _______________________________________________________________________________

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida e visita del Museo Archeologico Nazionale della Magna
Grecia. La storia del Museo di Reggio Calabria nasce dal disastroso terremoto del 1908, dalle macerie di
una citta ancora sconvolta vennero fuori importanti reperti della sua storia greco-romana. Gli ingenti
danni causati dal sisma al Museo Civico, inaugurato nel 1882, e la volonta dell’allora soprintendente ai
beni archeologici della Calabria, Paolo Orsi, accelerarono l'istituzione di un Museo Archeologico della
Magna Grecia che accogliesse i reperti provenienti da tutto il territorio calabrese. Palazzo Piacentini, che
ospita il MArRC, & stato il primo palazzo costruito esclusivamente per una esposizione museale.
Inaugurato nel 1959 ha subito nel tempo diverse trasformazioni fino all’attuale riorganizzazione iniziata
nel 2009 e ultimata nel 2016. Un allestimento all’avanguardia che accompagna il visitatore in un viaggio
attraverso i secoli. [l nuovo allestimento permanente conta ben 220 vetrine e si sviluppa su quattro piani
espositivi che raccontano la storia della Calabria dalla preistoria all’eta romana. Non tutti sanno che il
MATrRC ospita, oltre ai Bronzi di Riace, la pit importante collezione di bronzi greci del periodo classico
(V secolo a.C.). Tempo libero per il pranzo e una passeggiata sul lungomare. Al termine trasferimento
all’aeroporto e imbarco su volo di linea per Milano delle ore 18.10 con arrivo a Milano Linate alle ore
19.50.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 1390,00 MINIMO 30 PARTECIPANTI
€ 1330,00 MINIMO 35 PARTECIPANTI

SUPPLEMENTO SINGOLA € 240,00

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO € 45,00

LA QUOTA COMPRENDE

- _____ ________________ _____ __ _ _____ ]
Treno Frecciarossa 2°classe Milano Centrale / Salerno,Volo di linea Reggio Calabria / Milano Linate,Bagaglio a
mano 8 kg, Bagaglio da stiva 23 kg, Autobus GT per tutta la durata del tour, Hotel 4 stelle, Pranzo in caseificio
Pranzo tipico in ristorante a Rossano C., Pranzo in casale a Ciro, Degustazione di vini e percorso in cantina, Pic-
nic rustico, Cene in hotel come da programma, Cena tipica nella Sila piccola, Bevande ai pasti, Visita e
degustazione al Museo della liquirizia, Trenino turistico a Gerace, Guida locale come da programma, Auricolari
per tutta la durata del tour, Accompagnatore, Assicurazione Medico/bagaglio

LA QUOTA NON COMPRENDE

Tasse aeroportuali € 35,00 al 10.02.2026 Ingressi da raccogliere in loco**:



Parco Archeologico di Paestum € 15,00, Museo e scavi di Sibari € 5,00, Museo Diocesano e Cattedrale di
Rossano Calabro € 5,00, Parco giganti della Sila € 9,00, Museo Archeologico Crotone € 4,00, Museo
Archeologico di Reggio Calabria con Bronzi di Riace € 10,00, Eventuali tasse di soggiorno ove richieste, Tutto
quanto non specificato alla voce: “La quota comprende”

** Soggetti a riconferma”

PENALI DI CANCELLAZIONE

Dall’atto dell’iscrizione sino al 61° giorno prima della data di partenza sara applicata una penale pari al
30% del costo del viaggio

Successivamente la penale sara applicata nella misura di seguito indicata:

« dal 60° al 45° giorno prima della data di partenza una penale del 40%;

« dal 45° al 30° giorno prima della data di partenza una penale del 50%;

e dal 29° al 10 ° giorno di partenza una penale del 75%

« dal 9° al giorno di partenza una penale del 100 %

ACCONTO € 450,00 + eventuale assicurazione ENTRO IL 20 marzo
SALDO ENTRO IL 28 maggio
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