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LAVORATORI E PENSIONATI
DELLE TELECOMUNICAZIONI

SABATO 7 NOVEMBRE 2026

VISITA AL GIARDINO DI NINFA (CISTERNA DI LATINA)

Dichiarato "Monumento Naturale" dalla Regione Lazio nel 2000, in virtu del suo
eccezionale valore storico e paesaggistico, riconosciuto a livello internazionale.

Tra corsi d’acqua, ponti pittoreschi e oltre mille specie di piante e fiori da ogni
continente, € un’oasi dove natura e storia si intrecciano in un paesaggio incantato
che ha ispirato poeti e viaggiatori.

Al mattino ritrovo dei partecipanti in luogo e orario da stabilire e partenza con
BUS da Napoli per il Giardino di Ninfa (LT).

Dopo la visita; Pranzo c/lo Azienda Agricola ed Agriturismo “La valle dell’Usignolo”

Menu:

Antipasto del Campagnolo con prodotti aziendali e prodotti del territorio.
Primo piatto: “Paccheri alllamatriciana”
Secondo piatto: “Stracotto di Bufala con bacche di ginepro e alloro”
Contorno:” Insalata mista”
Dolce (Confetture e marmellate di nostra produzione)
“Millefoglie con crema chantilly e composta di kiwi e noci”
Y, Acqua % vino e caffe.

Nel pomeriggio rientro nei luoghi di partenza.

QUOTA INDIVIDUALE SOCIO E AGGREGATO ISCRITTO:
€79.00 - (30 partecipanti)
€72.00 - (40 partecipanti)

LA QUOTA COMPRENDE:

Trasferimento BUS Napoli/Giardino di Ninfa (LT) a/r — Ingresso al Giardino di Ninfa
— Pranzo c/o Agriturismo.

LA QUOTA NON COMPRENDE

Ingressi non menzionati, mance, extra — Tutto quanto non indicato alla voce “la
quota comprende”

Le prenotazioni si accettano da subito fino al 15 Ottobre 2026 e/o fino ad esaurimento dei posti
disponibili, inviando una E-mail a:

* alatel.cb@yvirgilio.it; indicando nominativo — luogo e data di nascita —
recapito telefonico —luogo di partenza con BUS;



* oppure telefonare al cellulare di Gerardo Moscariello 3332065941; Vincenzo
Aprea 3332080133: Giorgio Cortese 3357288879

Quota da versare entro il 25 Ottobre 2026. Le modalita di pagamento sono le seguenti:

*» Bonifico bancario C/C Unicredit — IBAN: IT91D0200803443000010397756 intestato a Seniores
Telecom Alatel C.B.

» Sul C/C postale n° 25087800 intestato a Seniores Telecom Alatel C.B.
* In contanti presso la sede Regionale Alatel del C.D. F6 - Napoli

ALATEL si riserva la facolta di annullamento nel caso non si raggiunga il numero minimo di
prenotazioni.

Siricorda che Alatel € esonerata da qualsiasi responsabilita per eventuali danni che dovessero
subire, a qualsiasi titolo, i partecipanti all'iniziativa. Si ricorda che i partecipanti sono
assicurati con polizza GENERALI ASSICURAZIONI per eventuali danni derivanti da
Infortuni. Il partecipante con la sua adesione da il proprio consenso alla produzione e diffusione
di foto e filmati nel sito e nei notiziari dell'associazione, nelle e-mail e wats-app dei soci.

SARA’ OSSERVATA LA NORMATIVA ANTICOVID VIGENTE.

Napoli, 30/09/2026 Il Consiglio Regionale C.B.



